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di Erika Riggi

11 bm]esque nonesoloilg genere di spettacolo con cui Dita von Tee-
se & diventata famosa. E un gioco di seduzione che conquista nuovo
pubblico e nuove aspiranti burladies. Accanto a chi gia va in scena nei
teatri o nei club, sono sempre pitt numerose le donne che si iscrivono
ai corsi per impararlo. <E lezione dopo lezione scoprono di sentirsi
a proptio agio anche seminude, in una versione di sé piu fem-
minile € ammiccante», spiega Daniele Pitteri, professore di So-
ciologia della comunicazione alla Luiss di Roma.

Si presentano con guanti re e imparano a
truccarsi come dive, a sfilarsi le calze come Famante che ogni uomo
vorrebbe, a sorridere della propria (sexy) normalita. E soprattutto a
valorizzare i propri difetti. <E una piccola vendetta, ironica e demo-
cratica, contro lestetica dei corpi palestrati e perfetti: nella cultura

al QJC“MIFU e gu

«Per seguire i corsi, di quattro o di otto settimane, arrivano qui a
Roma ragazze anche dalla Sicilia: la lista d’attesa & lunga», dice Ales-
sandro Casella, che gestisce [Accadernia del Burlesque del Micca
Club, A lezione come negli show (che la maggior parte di loro non
faramai), le donne si spogliano piano, mai del tutto: studia-
no seduzione in salsa slow food, in chiave di burla (questa l'origine
del termine burlesque).

Hanno bocche a cuore, sopracciglia a spigolo ¢ un corpo normale,
anche generoso, rivelato da bustier, reggicalze e tacchi a spillo. «Una
bellezza vintage, da antivelinas, suggerisce Attilio Reinhard,
autore del libro Burlesque, curve assassine, sorrisi di fuoco e piume
di struzzo (ed. Eume%wil) «Un fascino vero, in parte sempre impli-
cito, mentale oltre che fisico: per questo piace». Soprattutto alle
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Millicent Blinks

durante uno show

di Yoodoo De Luxe
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Chi ¢ solo curiosa inizia con un workshop di due ore. <Oppure par-
tecipa a un brunch-lesque~, spiega Casella: «Sorseggiando un drink l'at-
mosfera si fa subito distesa: piti che una lezione di striptease, sembra
una festa in casa fra amiche». Il Micca di Roma come il My Yoyo di
Milano, il nuovo spazio polifunzionale dedicato allerotismo-chic,
sono luoghi e occasioni in cui ragazze e signore, studentesse e mam-
me «imparano a piacersi e a sentirsi piv sicure di sé, alla
faccia della cellulite», spiega Miss Moony Midnite, che organizza
workshop a Torino. «Per tirare fuori la Jessica Rabbit che ¢ in noi
conviene ispirarsi a Charlie Chaplin, e riderci sus.

Il termine effeuilleuse rende bene il senso del burlesque, praticato per
hobby o per lavoro. Sono maestre nello “sfogliare” indumenti: boa di
piume, guanti, calze, reggicalze, bustini, reggiseni di pizzo. Fino a re-
state con i soli pasties (copricapezzoli), mentre acconciatura e trucco
devono rimanere impeccabili. | make up & una maschera in-
delebile (nessuno ha mai visto una lady struccata), costruita ad arte:
dimostra che lo spogliarello portato in scena e finto e non lascia mai
nude. L'immaginatio di riferimento ¢ rétro: <Ci si ispira alla Hol-
lywood degli anni 20-30, all'allure malinconica delle dive del muto.
Oppure alle pin-up anni 50: piut solari e divertite, alla Berty Page-.
D’obbligo per tutte una pelle di porcellana: <In passato si
otteneva con la polvere di riso, oggi con una cipria schiarente anche
sul corpo», spiega Miss Moony, «Prendere il sole e vietatos. Al mare
si puo stare sotto lombrellone, con occhiali scuri e grande cappello,
molto femme fatale. <Labbronzatura fa spogliarellista a Las Vegas: ¢
tutto un altro mondo», dice Emanuele Vona, stylist dell'agenzia Face
to Face che insegna allAccademia del Micca. Qui l'ultima moda & il
rossetto rosso e pastoso, I'eyeliner nero, le ciglia finte. Ma
anche lacca, cotonatura e forcine. <A lezione spiego come pettinarsi
basandosi su dettagli di stile che possono essere esportati anche nella
vita di tutti i giorni», dice Vona. Ecco i tre capisaldi: «Il roll (una
sorta di cannolo fatto con i capelli), il riccio piatto (tirabaci) e le
onde». Per realizzarli ¢ fondamentale «creare una base mossa, con
mousse, spazzola grande e ferro». La frangetta alla Betty Page ¢ inve-
ce «solo per i visi perfetti», conclude Vona.

Quanto al corpo, meglio gambe tornite che chilometriche.
«Limportante ¢ che sia tutto naturale-, spiega Reinhardt, «Perché
rientra nella filosofia del genere. Ma soprattutto perché quel che e
finto si vedrebbe subito, al primo movimento».

C'e chi prova a unire l'utile al dilettevole e impara il burlesque in pa-
lestra (nei centri Downtown di Milano, per esempio), cosi mentre
gioca con la femminilita tonifica addominali e glutei. <In ogni caso,
non dimenticate: la prima persona che dovete sedurre ¢ quella nello
specchio di fronte a voi-. Parola di Miss Moony Midnite.
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Creme per levigare la pelle (candida) e make up ad alta seduzione

JUVENA

T

8

w

1. Modella e scolpisce il corpo, prevenendo la cellulite, il gel-crema
tonificante Juvena Firming Performance (€ 36). 2. Ciglia
chilometriche, folte e ricurve, per un effetto-volume teatrale:
mascara Lancome Hypnose Drama (€ 29.15). 3. Un merletto
ricamato decora la delicata cipria che rende vellutato e luminoso il
colorito: Dior Poudrier Dentelle Rose (€ 56,44, edizione limitata).

L D1 BORAN

6. Labbra perfette, idratate, e rossetto impeccabile con Too Faced
Lip Insurance (€ 17 da Sephora), una base levigante che trattiene il
colore. 7. Prepara una. pelle liscia; uniforme e levigata, cost il
fondotinta resta inalterato a lungo: Deborah 24 Ore Perfect Primer
(€ 9). 8. Un fluido che offre protezione massima dai raggi Uv per
mantenere viso, mani, décolleté candidi e giovani, senza macchie:

4. Palpebre sottolineate da un tratto nero intenso anni 50: Diego
Dalla Palma Eye Liner Tattoo (€ 18,50), ad alta definizione e a
lunga tenuta, con punta professionale rigida a cono. 5. Le virtu
idratanti, tonificanti ed emollienti delle proteine di mandorla in
un fresco e profumato gel per rassodare seno e décolleté: 'Occitane
Gel Buste Amande (€ 30).

Lancaster Sun Age Control Mature Spf 5o (€ 45). 9. Si applica su
palpebre superiori e inferiori per proteggere l'epidermide e garantire
una tenuta estrema a ombretti e correttori: Benefit Stay don’t Stray
(€ 25, da Sephora). 10. Rosso intenso, opaco e omogeneo per il
rossetto impalpabile e idratante: Shiseido Perfect Rouge Glowing
Matte RD325 (€ 25).
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